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LA PHOTO DU JOUR

1/8È DE FINALE À SUIVRE09 Baltayan vs. Lincou,
l’affiche

LE TABLEAU16 du 28ème Monte-Carlo
Classic



La 28ème édition du Monte-
Carlo Squash Classic a
commencé par une énorme
bataille entre Yasshmita
Jadishkumar et Asia Harris,
remportée 12-10 par l’anglaise
dans le 5ème jeu...
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L’ANALYSE
D’ASIA

C’était un premier tour très difficile, d'autant que
j’ai énormément joué dernièrement et il y a de la
fatigue physique et mentale. Mais je suis ici pour
faire le job, et il n’était pas question de ne pas me
donner à fond. Je me suis concentrée sur le positif,
et ça m’a aidé à gagner. Bravo à mon adversaire,
elle a de grosses qualités et quand on lui laisse du
temps elle peut faire plein de choses avec la balle.
Je m'attends à un match physique contre Millie
Tomlinson mardi, et je vais me focaliser sur la
récupération.

ENCHAINEMENT C'est mon sixième tournoi PSA depuis septembre,
c'était mon choix d'avoir un calendrier aussi
chargé, mais je ne m'attendais pas à avoir de tels
résultats et à disputer autant de matchs...
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NOUVEAU
COACH

Je travaille avec Miles Jenkins à St George's Hill
depuis environ un an, et ça se passe très bien.
C’est un super entraîneur, sa connaissance du
squash et son souci du détail sont
extraordinaires. Je vis toujours à Pontefract, où
je suis née, je fais des allers-retours entre là-bas
et Londres et j'ai pas mal de partenaires
d'entraînement différents.

Lundi soir, Asia Harris a disputé son 18ème
match en PSA depuis le début du mois de
septembre. Elle en a gagné 15, avec deux

titres à la clé sur le circuit Challenger.
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DES HAUTS ET DES BAS
Ça ne me dérange pas d'en parler, j'ai eu des problèmes de santé
mentale, en partie parce que j'ai perdu des proches. Maintenant
ça va mieux, et je veux avant tout me faire plaisir sur le court. Ms
objectifs ? J'aimerais retrouver mon meilleur classement, 68ème
mondiale, que j’avais atteint début 2024.
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n’aura rien à perdre en 1/8è contre
Alicia Mead,” estime Yann
Menegaux. Pour l’entraîneur
national, Kara Lincou “a bien fait de
conclure en 3 jeux (NDLR : contre
Wai Yhann Au Yeong), sinon ça
aurait pu se compliquer.”

La journée avait bien
commencé avec la
victoire d’Énora Villard
contre l’Espagnole Sofia
Mateos, néanmoins moins
aisée que ne l’indique le
score de 3 jeux à 0. “Énora

Ça aurait pu faire 3 sur 3, mais Élise
Romba a rendu les armes en 4 jeux
contre Saskia Beinhard. Pour Yann
Menegaux, “il y a du positif à
retenir. Il y a plein de choses qui
sont en train de se mettre en place
dans son jeu et ça va payer à
terme.”

2 SUR 3
POUR LES
FRANÇAISES
LUNDI
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DOUBLÉ
ALLEMAND

La journée a été
fructueuse pour les
joueuses allemandes,
encadrées par l’entraîneur
national Oliver Pettke en
principauté. Comme
évoqué précédemment,
Saskia Beinhard est venue
à bout d’Elise Romba,
alors que Katerina Tycova
(en photo) s’est offert une
belle perf en écartant
Alison Thomson et
affrontera Torrie Malik en
1/8ème de finale.

Après celui entre Harris et
Jadishkumar, il y a eu un
deuxième match en 5 jeux lundi,
Madison Lyon (en photo) a fini par
prendre le dessus sur Tessa Ter
Sluis. L’Australienne aura fort à
faire contre Zeina Mickawy au
tour suivant.  
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[WC] Kara LINCOU 🇫🇷 🆚 [9/16] Lauren BALTAYAN 🇫🇷
⏱️ LUNDI, 17h45

©Christian Lortat

➡️ Souvenirs, souvenirs (photo ci-dessus)... Au championnat de
France U19 2021, pendant la crise sanitaire, Lauren Baltayan (14 ans
à l’époque) s’était imposée 3-0 en poule mais Kara Lincou avait
pris sa revanche sur le même score en finale.

➡️ Leur troisième affrontement, et le dernier à ce jour, a eu lieu dans
un match de classement au championnat d’Europe U19 2022,
Lauren avait abandonné à 2 jeux partout.

➡️ L’enjeu est de taille, car la gagnante se qualifiera pour son
premier quart de finale sur le circuit principal (PSA Squash Tour). Et
en plus, ce sera normalement contre la numéro 1 française Mélissa
Alves...
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©PSA Couzeix©Fersenn Sherkan

[WC] Kara LINCOU 🇫🇷 🆚 [9/16] Lauren BALTAYAN 🇫🇷
⏱️ LUNDI, 17h45

➡️ Les suiveurs du squash tricolore attendent ce match avec
impatience, car il oppose deux joueuses sur la pente ascendante -
même si ça ne se reflète pas vraiment au classement mondial
pour Kara Lincou, qui étudie en université américaine.

➡️ L’entraîneur de l’équipe de France féminine Yann Menegaux (en
photo avec Lauren lors de son récent titre à Couzeix) a également
hâte de voir les deux joueuses en découdre, et pour lui la clé
résidera “dans la capacité à imposer leur rythme à l’adversaire.”
En effet Lauren Baltayan aime imprimer une cadence très élevée
alors que Kara Lincou utilise beaucoup les variations.  
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La durée en minutes du duel entre Asia Harris et Yasshmita
Jadishkumar, on s’attendait à ce qu’il soit disputé mais pas à
ce point. Il s’agit tout simplement d’un record dans la carrière
des deux joueuses en PSA, ainsi que du match le plus long à
Monte-Carlo depuis la demi-finale de 2018 entre Tesni
Murphy et Millie Tomlinson (87 minutes).

74
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Quand Fersenn
Sherkan s’amuse avec
les reflets sur les vitres

(en photo, la  néo-
zélandaise Kaitlyn

Watts), le résultat est
surprenant.
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En battant Nadia Pfister en 3
jeux accrochés, Breanne Flynn
a remporté son premier match
sur un tournoi Copper. 
C’était dans un coin de ma tête…
C’est sans doute pour ça que
j’étais un peu stressée et je suis
contente de m’en sortir en trois
manches. Jouer Mélissa, une
joueuse du top 20, c’est un super
test et je n’aurai absolument
rien à perdre.

Breanne évolue sur le circuit
PSA à plein temps depuis
seulement un an et demi.
Auparavant, j’avais mon métier
de kinésithérapeute, mais dans
mon entourage pas mal de
gens me disaient que je devrais
tenter l’aventure et j’ai fini par 
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BREANNE FLYNN
Rencontre avec la joueuse irlandaise de 30 ans, 116  mondiale,

qui défiera la tête de série n°1 Mélissa Alves en 1/8è de finale
mardi.

ème
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les écouter. J’ai eu un contretemps avec une fracture au pied en
mars, mais l’avantage c’est que j’ai pu faire mes propres soins
(rires). Je me suis bien remise, et je suis aujourd’hui dans la
meilleure forme physique de ma vie. Mon objectif est de rentrer
dans le top 100 le plus rapidement possible.

Quel est le plus gros changement par rapport à ta vie d’avant ?
Sans aucun doute, les voyages, on a la chance de se rendre dans
des endroits magnifiques comme Monaco. Avant les matches, on
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n’a pas vraiment le temps de
visiter car il faut préparer les
matches, mais aujourd'hui j’ai
fait une petite promenade près
de l'hôtel et c’est sympa de
profiter du cadre.

Breanne est l'une des deux
Irlandaises à évoluer sur le
circuit PSA aux côtés
d’Hannah Craig, 68ème
mondiale.
Nous ne sommes pas
nombreux, mais le talent est là
et la fédération nous
encourage à  poursuivre dans
cette voie. Il y a aussi deux
garçons qui ont beaucoup
progressé, Sam Buckley et
Conor Moran. Ils sont plus
jeunes que moi mais on a
commencé à peu près en
même temps. J'espère que
notre parcours servira
d’exemple et que de jeunes
irlandais auront envie de faire
la même chose.

©Fersenn Sherkan
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17h30

Gagnant

17h30

18h

19h

18h15

18h15

19h

11-9, 11-9, 12-10

11-9, 11-9, 13-11

Breanne FLYNN 🇮🇪

8-11, 11-8, 11-5, 11-8

7-11, 13-11, 11-3, 8-11, 11-3

[9/16] Nadia PFISTER 🇨🇭

[9/16] Au Yeong WAI YHANN 🇸🇬

[WC] Kara LINCOU 🇫🇷

Katerina TYCOVA 🇩🇪

[9/16] Alison THOMSON 🏴󠁧󠁢󠁳󠁣󠁴󠁿

[9/16] Kaitlyn WATTS 🇳🇿
11-5, 11-4, 11-5

11-3, 11-8, 12-10

[WC] Elise ROMBA 🇫🇷

[9/16] Saskia BEINHARD 🇩🇪

[9/16] Madison LYON 🇦🇺

Tessa TER SLUIS 🇳🇱

Sarah CARDWELL 🇦🇺

19h30

[4] Alicia
MEAD 🏴󠁧󠁢󠁥󠁮󠁧󠁿

17h45

17h

17h

17h45

19h30

18h45

18h45

[1] Mélissa
ALVES 🇫🇷

[7] Millie
TOMLINSON 🏴󠁧󠁢󠁥󠁮󠁧󠁿

[8] Lauren
BALTAYAN 🇫🇷

[2] Zeina
MICKAWY 🇪🇬

[6] Jessica
VAN DER WALT 🇳🇿

[5] Emilia
SOINI 🇫🇮

[3] Torrie
MALIK 🏴󠁧󠁢󠁥󠁮󠁧󠁿

Breanne
FLYNN 🇮🇪

[WC] Kara
LINCOU 🇫🇷

Asia
HARRIS 🏴󠁧󠁢󠁥󠁮󠁧󠁿

[9/16] Enora
VILLARD 🇫🇷

Katerina
TYCOVA 🇩🇪

[9/16] Kaitlyn
WATTS 🇳🇿

[9/16] Saskia
BEINHARD 🇩🇪

[9/16] Madison
LYON 🇦🇺

11-9, 11-9, 9-11, 14-16, 12-10

11-9, 11-9, 11-6

Asia HARRIS 🏴󠁧󠁢󠁥󠁮󠁧󠁿

[9/16] Y. JADISHKUMAR 🇲🇾 

Sofia MATEOS 🇪🇸

[9/16] Enora VILLARD 🇫🇷

Katerina TYCOVA 🇩🇪

[9/16] Alison THOMSON 🏴󠁧󠁢󠁳󠁣󠁴󠁿

[9/16] Kaitlyn WATTS 🇳🇿

Sarah CARDWELL 🇦🇺

1/16è de finale
10/11

1/8è de finale
11/11

Quarts de finale
12/11

Demi-finales
13/11

Finale
14/11



ONLINE
@squashmonaco98
@squashtvlive

www.squash.asso.mc
@Squashmonaco


