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L’ÉGYPTIENNE BAT TORRIE MALIK 14-12 AU CINQUIÈME JEU 
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Victoire en famille

L’équipe qui travaille
en coulisses

Je me suis fait piéger....

L’ASSO DE MONACO



Zeina Mickawy et Torrie
Malik se sont rendues coup
pour coup, notamment
dans un tie-break du
5ème jeu irrespirable.
L’Égyptienne s’impose sur
le fil et retrouve la finale du
Classic, 8 ans plus tard...
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SOUVENEZ-
VOUS EN
2017

Âgée de 19 ans, Mickawy avait battu trois joueuses
mieux classées (Coline Aumard, Nele Gilis et
Rachael Grinham) avant de s’incliner en finale
contre Donna Urquhart (photo ci-dessous). “C’est
vrai que c’est fou de me retrouver en finale ici, huit
ans après ! Je m’en souviens très bien, j’avais eu de
très gros matches. C’est sans doute mon tournoi
préféré, Monaco est magnifique et on est très bien
reçues. Et oui, je pense qu’on joue mieux quand on
se sent bien dans un endroit…“

DES ANNÉES
COMPLIQUÉES

Zeina avait intégré le top 20 à 20 ans, mais sa
progression a été ralentie par la suite. “Il y a eu le
covid, des blessures chroniques et une perte de
confiance. Aujourd’hui, tout n’est pas réglé à 100 %,
mais je suis sur la bonne voie.”
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FINALE ENTRE
AMIES

“Mélissa et moi on se connaît
très bien, elle vient souvent en
Égypte et on s’entraîne
ensemble. C’est une joueuse
très forte physiquement, moi
de mon côté je vais faire le
maximum pour récupérer et
j’espère qu’on va se faire un
bon match.” Pour l’anecdote,
les deux finalistes faisaient
chambre commune depuis le
début de la semaine, mais
elles se sont séparées jeudi
soir...

Si vous suivez le tournoi depuis le début,
vous savez que Zeina Mickawy a sauvé 7

balles de match (consécutives) en 1/8è de
finale contre Madison Lyon. Elle en a ajouté
une de plus, à 12-11 pour Torrie Malik dans le
5ème jeu. Être en finale après avoir été à un

point de la défaite dans deux matches
différents, c’est pour le moins inhabituel...
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SURVIVANTE



UN COACH, UNE LÉGENDE
Ceux qui suivent Ramy Ashour sur Instagram ont sans doute
remarqué qu’il avait posté une story après le match pour féliciter
Zeina, car l’ancien triple champion du monde est son entraîneur.
“Un jour, je jouais dans son club, et on s’est retrouvés à taper la
balle ensemble. De fil en aiguille, il m’a donné de plus en plus de
conseils et il est devenu mon coach. Que demander de plus ?
C’est le plus grand, il a tout vécu dans le squash et il comprend
ce sport comme personne. C’est une fierté d’être la première
joueuse qu’il entraîne, et pour l’instant je suis la seule !”
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La tête de série n°1
a mis une fin
brutale au joli
parcours de Millie
Tomlinson en
principauté.
Mélissa Alves
arrive en finale
dans un état de
fraîcheur optimal,
avec pour objectif
la reconquête du
titre décroché en
2022.



“La saison dernière j’ai gagné 3 tournois Copper, et les filles
m’ont donné le surnom de “Copper Queen.” Dans une
carrière, c’est bien de ne pas faire que les gros tournois où on
ne passe souvent qu’un ou deux tours, sur les tournois moins
importants on a l’opportunité d’enchaîner les victoires
sachant que ce n’est pas facile d’être favorite. Après je ne
souhaite pas rester “Copper Queen” toute ma vie, même si
ça me permet de revenir à Monaco (rires), l’objectif est de
devenir “Bronze Queen,” “Silver Queen”, “Gold Queen” etc.
Même si je suis contente d’arriver fraîche en finale, aussi bien
contre Lauren en quart que contre Millie, ça avait l’air simple
mais il a fallu mettre beaucoup d’intensité. Après, c’est sûr
que se qualifier pour la finale sans perdre un jeu c’est un bon
message envoyé à l’adversaire.” Mélissa Alves

L’AUTRE DEMI-FINALE

©Fersen Sherkann

[1] Mélissa ALVES 🇫🇷 bat [7] Millie TOMLINSON 🏴󠁧󠁢󠁥󠁮󠁧󠁿 : 3-0 (11-2, 11-4, 11-7)
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➡️ C’est la deuxième fois de suite que la finale oppose deux
joueuses ayant déjà atteint ce stade du tournoi dans le passé.
Cette situation ne s’est produite que 3 fois en 28 éditions.

➡️ Temps passé sur le court cette semaine : Mélissa Alves 80
minutes, Zeina Mickawy 136 minutes

➡️ Bilan au Monte-Carlo Squash Classic : Mélissa Alves 9 victoires, 4
défaites (69 %), Zeina Mickawy, 8/2 (80 %).

➡️ Ratio en finale PSA : Alves 11 sur 15 (73 %), Mickawy 3/8 (37 %)

➡️ Mélissa Alves n’a jamais été battue lorsqu’elle était tête de série
n°1 d’un tournoi PSA (5 tournois, 5 titres).
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[1] Mélissa ALVES 🇫🇷 🆚 [2] Zeina MICKAWY 🇪🇬
⏱️ VENDREDI, 19h
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➡️ Zeina Mickawy a remporté leur premier affrontement au ToC
2020 (3-1), Mélissa Alves a pris sa revanche quelques semaines
plus tard à Chicago (3-2) avant de l’emporter à nouveau en 5 jeux
au championnat du monde 2022 (en photo).

➡️ Zeina Mickawy (27ème mondiale) va gagner une ou deux
places en fonction du résultat, Mélissa Alves va rester 19ème.

➡️ Les deux joueuses vont disputer l’open de Hong Kong (Platinum)
en décembre, alors que Mélissa Alves a également un Silver à son
programme dans ce pays juste avant.

FOCUS SUR LA FINALE10

[1] Mélissa ALVES 🇫🇷 🆚 [2] Zeina MICKAWY 🇪🇬
⏱️ VENDREDI, 19h



La maman de Mélissa Alves ainsi que sa meilleure amie sont
présentes à Monaco, un soutien précieux pour la française...

LA PHOTO DU JOUR 11
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On a demandé à l’équipe du Monte-Carlo Squash Racket Club
de se raconter sous un angle humoristique. Sérieux s’abstenir...
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De gauche à droite : Yves Tastet (directeur du club), Sébastien Dassonville (vice-président), Anne Baldoni
(présidente), Michel Ballerio, Camilia Zerbo, Loïc Ruchon, Natalia Berrin (trésorière), Christophe Ballerio.

Manque sur la photo : Arnaud Baldoni (secrétaire général) - ©Fersen Sherkann

Des surnoms ? J’en ai quelques uns, Baldox et number 4 car ça a
longtemps été ma position dans l’équipe. Natalia, c’est Moustikos.
Des anecdotes ? Lors d’un championnat d’Europe en Lituanie, nos
bagages n’étaient pas arrivés et on avait dû tout emprunter sur
place le premier jour... Anne Baldoni
Un  jour on sort du court après un match gagné en double, et
Arnaud Baldoni nous dit le plus naturellement du monde “j’ai bien
joué, et j’ai gagné.” Depuis, il se fait chambrer là-dessus non stop...
Je me souviens aussi de la fois où Sébastien a imité un joueur du
club qui avait eu une mésaventure, je ne dirais pas qui et laquelle, il



©Fersen Sherkann
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avait effectué une
prestation exceptionnelle et
ça avait été un fou rire de
dingue.
Le plus nerveux? On est tous
plutôt calmes, pour trouver
quelqu’un qui monte vite
dans les tours il faut
chercher hors du bureau (il
regarde Yves Tastet en se
marrant) ! Loïc Ruchon
Les rôles ? Chacun a des
domaines de prédilection,
Natalia qui maîtrise les
chiffres s’occupe de la
comptabilité, Christophe le

juridique (c’est son domaine), Loïc l’informatique, mon fils Arnaud la
partie restauration etc.
Les projets ? Il y en a plein, et on a la chance que le gouvernement
nous soutienne énormément. Celui qui nous tient le plus à cœur ce
sont les jeunes, c’est la chose la plus importante dans un club.
Anne Baldoni
Ce qui est appréciable, c’est que le bureau est composé de
personnes qui tirent toutes dans le même sens et n’hésitent pas se
remettre en question. Yves Tastet

Anne Baldoni - ©Fersen Sherkann



©Fersen Sherkann

JÉRÔME ELHAÏK
Habituellement, c’est moi qui pose les questions. Mais je me
suis fait piéger par les arbitres du tournoi, Vincent Brygo et

Joaquim Rissetto, qui m’ont soumis à l’exercice de
l’intervieweur interviewé. Et en plus c’est moi qui ai dû écrire

l’article !
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Jérôme, peux-tu te présenter
rapidement, qui étais-tu avant
Squash News?
J’ai 47 ans, j’habite à Evreux en
Normandie. J’ai eu plusieurs
“carrières” avant le squash, j’ai un
doctorat de chimie et j’ai été
traducteur. Reporter de squash,
c’est arrivé par hasard et ça a
commencé il y a 10 ans grâce à
Jacques Fontaine, président de la
FFSquash à l’époque et qui m’a
donné ma chance.

Quelles sont les difficultés liées à
ton activité?

©Fersen Sherkann

J’ai envie de dire aucune : le sport c’est le truc qui me fait vibrer, et
vivre de sa passion ça n’a pas de prix. Il y a l’incertitude financière
liée au fait d’être indépendant, c’est parfois compliqué mais c’est
mon choix.



Pourquoi le squash? 
J’aime bien le fait que ce sport soit à contre-courant de l’époque
actuelle, dans laquelle on préfère la facilité. Dans le squash, il faut se
faire mal sinon tu n’as aucune chance de réussir. Quant à
l’environnement il est plutôt cool, on se connaît tous et il y a
beaucoup de bienveillance.

Ton joueur et ta joueuse préférée en activité ?
Je mets de côté les français, il y en a beaucoup que j’apprécie sur et
hors du court mais comme c’est principalement sur eux que j’écris

©noemiedrills
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eux que j’écris je préfère rester
neutre. Parmi les joueurs
étrangers, je dirais Youssef
Ibrahim qui pour moi est le plus
beau à voir jouer, et Olivia Weaver
pour son attitude sur le court.

Tu as déjà essayé de parler moins
vite ? 
C’est marrant parce que quand
j’ai un micro à la main, par
exemple pour commenter des
matches, j’arrive à me forcer à
parler lentement. Du coup, des
gens dans mon entourage m’ont
demandé pourquoi je ne faisais
pas cet effort au quotidien...



La soirée idéale pour toi ?
Il y a forcément du sport
dedans : être en train de
couvrir un tournoi de squash,
disputer un match de tennis-
ballon (le sport que je
pratique en compétition) ou
regarder un match de foot
dans un bar avec des potes,
voire même au stade si
possible.

Quel joueur ou joueuse
aurais-tu aimé interviewer ?
J’ai eu le privilège
d’interviewer des légendes
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du squash, Ali Farag, Grégory Gaultier, Raneem El Welily, Therry
Lincou, etc. Celui que j’aimerai interroger c’est Ramy Ashour : j’ai eu
la chance de le voir une fois “en vrai” au championnat du monde
par équipe en 2013 à Mulhouse, j’étais à un mètre du court en tant
que spectateur et c’est la seule fois où je me suis dit “ce gars-là est
né pour jouer au squash.” Il a l’air d’avoir une façon de penser assez
unique. En plus, il parle à peu près aussi vite que moi donc je pense
qu’on se comprendrait bien !

©Fersen Sherkann



Gagnant

19h

11-9, 11-9, 12-10

11-9, 11-9, 13-11

Breanne FLYNN 🇮🇪

8-11, 11-8, 11-5, 11-8

7-11, 13-11, 11-3, 8-11, 11-3

[9/16] Nadia PFISTER 🇨🇭

[9/16] Au Yeong WAI YHANN 🇸🇬

[WC] Kara LINCOU 🇫🇷

Katerina TYCOVA 🇩🇪

[9/16] Alison THOMSON 🏴󠁧󠁢󠁳󠁣󠁴󠁿

[9/16] Kaitlyn WATTS 🇳🇿
11-5, 11-4, 11-5

11-3, 11-8, 12-10

[WC] Elise ROMBA 🇫🇷

[9/16] Saskia BEINHARD 🇩🇪

[9/16] Madison LYON 🇦🇺

Tessa TER SLUIS 🇳🇱

Sarah CARDWELL 🇦🇺

11-9, 11-9, 9-11, 14-16, 12-10

11-9, 11-9, 11-6

Asia HARRIS 🏴󠁧󠁢󠁥󠁮󠁧󠁿

[9/16] Y. JADISHKUMAR 🇲🇾 

Sofia MATEOS 🇪🇸

[9/16] Enora VILLARD 🇫🇷

Katerina TYCOVA 🇩🇪

[9/16] Alison THOMSON 🏴󠁧󠁢󠁳󠁣󠁴󠁿

[9/16] Kaitlyn WATTS 🇳🇿

Sarah CARDWELL 🇦🇺

1/16è de finale
10/11

1/8è de finale
11/11

Quarts de finale
12/11

Demi-finales
13/11

Finale
14/11

11-9, 11-8, 11-9

[4] Alicia
MEAD 🏴󠁧󠁢󠁥󠁮󠁧󠁿

11-5, 11-4, 11-3

11-5, 9-11, 11-7, 11-6

11-7, 11-5, 7-11, 11-4

11-7, 11-5, 11-6

8-11, 11-4, 11-1, 7-11, 11-9

14-12, 11-1, 11-6 

9-11, 5-11, 11-7, 12-10, 11-4

[1] Mélissa
ALVES 🇫🇷

[7] Millie
TOMLINSON 🏴󠁧󠁢󠁥󠁮󠁧󠁿

[8] Lauren
BALTAYAN 🇫🇷

[2] Zeina
MICKAWY 🇪🇬

[6] Jessica
VAN DER WALT 🇳🇿

[5] Emilia
SOINI 🇫🇮

[3] Torrie
MALIK 🏴󠁧󠁢󠁥󠁮󠁧󠁿

Breanne
FLYNN 🇮🇪

[WC] Kara
LINCOU 🇫🇷

Asia
HARRIS 🏴󠁧󠁢󠁥󠁮󠁧󠁿

[9/16] Enora
VILLARD 🇫🇷

Katerina
TYCOVA 🇩🇪

[9/16] Kaitlyn
WATTS 🇳🇿

[9/16] Saskia
BEINHARD 🇩🇪

[9/16] Madison
LYON 🇦🇺

Gagnant

11-7, 11-7, 11-6

11-3, 11-6, 11-8

11-6, 7-11, 11-6, 11-2

[1] Mélissa
ALVES 🇫🇷

[8] Lauren
BALTAYAN 🇫🇷

[7] Millie
TOMLINSON 🏴󠁧󠁢󠁥󠁮󠁧󠁿

[3] Torrie
MALIK 🏴󠁧󠁢󠁥󠁮󠁧󠁿

[4] Alicia
MEAD 🏴󠁧󠁢󠁥󠁮󠁧󠁿

[9/16] Kaitlyn
WATTS 🇳🇿

[9/16] Saskia
BEINHARD 🇩🇪

[2] Zeina
MICKAWY 🇪🇬

9-11, 11-7, 11-5, 2-11, 11-4

11-2, 11-4, 11-7

12-10, 9-11, 9-11, 11-8, 14-12

[1] Mélissa
ALVES 🇫🇷

[7] Millie
TOMLINSON 🏴󠁧󠁢󠁥󠁮󠁧󠁿

[3] Torrie
MALIK 🏴󠁧󠁢󠁥󠁮󠁧󠁿

[2] Zeina
MICKAWY 🇪🇬

[2] Zeina
MICKAWY 🇪🇬

[1] Mélissa
ALVES 🇫🇷
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